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УТВЕРЖДЕНО 
 

Заведующий  МБДОУ №34 
 «Морячок» г.Поронайска 

__________ А.Н. Козаченко 
Расписание образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 2-ая гр ранн. возраста 
 

1-ая младшая группа 
 

2-ая младшая группа 
 

Средняя группа 
 

Старшая группа 
 

Подготовительная к 
школе группа 

 

Д
ни

 н
ед

ел
и 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

1.Познавательное 
развитие  

(Расширение 
ориентировки в окр. и 

развитие речи) 
09.00 – 09.08 
09.18 – 09.26 

2.Худ.-эстет. развитие 
(музыка) 

15.55 – 16.05 

1.Познавательное 
развитие  

(Ознакомление с 
окружающим миром) 

09.00 – 09.08; 
09.18 – 09.26 

 
2.Худ.-эстет. 

развитие (музыка) 
16.10 – 16.20 

1.Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

 09.15 – 09.30; 
 09.40 – 09.55 

 
2.Физическое развитие 

(физич. культура) 
10.05 – 10.20 

1. Физическое 
развитие 

(физич. культура) 
09.00 – 09.20 

2.Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.30 – 9.50 

1. Познавательное 
развитие 

9.00 – 9.20; 
 
 

2. Физическое 
развитие 

(физич. культура) 
9.30 – 9.55 

1. Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.00 – 9.30 
2. Худ.-эстет. развитие 

(лепка/аппликация) 
9.40 – 10.10 

3. Физическое развитие 
(физич. культура) 

10.30 – 11.00 

В
т

ор
ни

к 

1.Познавательное 
развитие  

(Действия с 
дидактическим 

материалом) 
09.00 – 09.08; 
09.18 – 09.26 

2.Физич. развитие 
(развитие движений) 

15.20 – 15.30; 
15.40 – 15.50 

1.Худ.-эстет. 
развитие (лепка) 

09.00 – 09.08; 
09.18 – 09.26 

 
2.Физическое 

развитие 
(физич. культура) 

16.00 – 16.10; 
16.20 – 16.30 

(в зале) 

1.Познавательное 
развитие (ФЭМП/ 
конструирование) 

09.15 – 09.30; 
09.40 – 09.55 

 
2. Худ.-эстет. развитие 

(музыка) 
10.05 – 10.20 

1. Худ.-эстет. 
развитие 
 (музыка) 
9.00 – 9.20 

 
2. Худ.-эстет. 

развитие 
(рисование/лепка) 

9.30 – 9.50 

1. Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.00 – 9.20 

2. Худ.-эстет. 
развитие (музыка) 

9.30 – 9.55 

3. Худ.-эстет. 
развитие 

(конструирование/ 
аппликация) 
16.00 – 16.25 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 
 

2. Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

9.40 – 10.10 
 

3. Худ.-эстет. развитие 
(музыка) 

10.25 – 10.55 



С
ре

да
 

1. Познавательное 
развитие  

(Расширение 
ориентировки в окр. и  

развитие речи) 
09.00 – 09.08; 
09.18 – 09.26 

 
2.Худ.-эстет. развитие 

(музыка) 
15.55 – 16.05 

1.Речевое развитие 
(развитие речи) 

09.00 – 9.08; 
09.18 – 9.26 

 
2.Худ.-эстет. 

развитие 
(музыка) 

16.10 – 16.20 

1. Физическое 
развитие 

(физич. культура) 
9.00 – 9.15 

2. Худ.-эстет. развитие 
(лепка/аппликация) 

09.25 – 09.40 
 

1.Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

09.00 – 09.20 
09.30 – 09.50 

 
2. Физическое 

развитие 
(физич. культура) 

10.00 – 10.20 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

09.00 – 09.20 

2. Физическое 
развитие 

(физич. культура) 
09.30 – 09.55 

3. Познавательное 
развитие  
(ФЦКМ) 

16.00 – 16.25 

1.Обучение грамоте 
9.00 – 9.30 

 
2. Худ.-эстет. развитие 

(рисование) 
9.40 – 10.10 

 
3. Физическое развитие 

(физич. культура)  
(на улице) 

10.25 – 10.55 
 

Ч
ет

ве
рг

 

1. Познавательное 
развитие  

(Расширение 
ориентировки в окр. и 

развитие речи) 
09.00 – 09.08; 
09.18 – 09.26 

2.Познавательное 
развитие  

(Действия со 
строительным 
Материалом) 
15.20 – 15.30 
15.40 – 15.50 

1.Худ.-эстет. 
развитие 

(рисование) 
08.55 – 09.05; 
09.15 – 09.25 

 
2.Физическое 

развитие 
(физич. культура) 

16.00 – 16.10 
16.20 – 16.30 

(в зале) 

1. Речевое развитие 
(развитие речи) 
09.05 – 09.20; 
09.30 – 09.45 

 
2. Худ.-эстет. развитие 

(музыка) 
09.55 – 10.10 

1. Худ.-эстет. 
развитие  
(музыка) 

9.00 – 9.20 
 

2. Познавательное 
развитие  

(познават-исслед. 
/ФЭМП)  

09.30 – 09.50 
10.00 – 10.20 

1. Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.00 – 9.20 
 

2. Физическое 
развитие 

(физич. культура) 
(на улице) 

11.00 – 11.20 

3. Познавательно-
исследовательская 

деятельность 
16.00 – 16.25 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

2. Речевое развитие 
(развитие речи) 

09.40 – 10.10 

3. Худ.-эстет. развитие 
(музыка) 

10.20 – 10.50 
 

П
ят

ни
ца

 

1.Познавательное 
развитие  

(Действия с 
дидактическим 

материалом) 
09.00 – 09.08; 
09.18 – 09.26 

2. Физич. развитие 
(развитие движений) 

15.20 – 15.30; 
15.40 – 15.50 

1. Речевое развитие 
(развитие речи) 
 09.00 – 09.08; 
09.18 – 09.26 

 
2. Худ.-эстет. 

развитие 
(конструктивная 

деятельность) 
15.20 – 15.30; 
15.40 – 15.50 

 

1. Физическое 
развитие 

(физич. культура) 
9.00 – 9.15 

2. Худ.-эстет. развитие 
(рисование) 
09.30 – 09.45 

1. Худ.-эстет. 
развитие 

(конструирование/ 
аппликация)   
9.00 – 9.20 

 
2. Физическое 

развитие 
(физич. культура) 

 09.30 – 09.50 

1. Обучение грамоте 
9.00 – 9.20 
9.30 – 9.50 

2. Худ.-эстет. 
развитие 

(рисование/лепка) 
10.00 – 10.25 

3. Худ.-эстет. 
развитие 
(музыка) 

15.55 – 16.20 

1.Познавательно-
исследовательская 

деятельность 
9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

2.Физич. культура 
10.20 – 10.50 

3.Конструирование 
16.30-17.00 
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