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Программа дополнительного образования по физическому развитию разработана 

педагогом-психологом Сусловой Анны Александровны.  
Рабочая программа физкультурно-спортивного направления «Неуловимые шашки» 

для детей 5 до 8 лет (далее - Программа) – нормативный документ. Программа 
разработана в соответствии с Федеральным Законом Российской Федерации № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования, с учетом основной 
образовательной программы дошкольного образования МБДОУ № 34 «Морячок» 
г.Поронайск и рассчитана на три месяца обучения. 

Цель программы: создание условий для развития личности обучающихся 
посредством обучения игре в шашки. 

Задачи программы: 
Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи: 
 
Обучающие: 
- познакомить с правилами игры в шашки; 
- обучить основным тактическим приемам шашечной игры. 
- научить решать простые комбинации на диаграмме и шашечной доске. 
Воспитательные: 
- вырабатывать у детей умение планировать свои действия в соответствии с 

заданными условиями; 
- воспитывать волю к победе, умение бороться до конца, критически переносить 

неудачи и поражения; 
- воспитывать умение рассчитывать соотношение сил. 
Развивающие: 
- развивать познавательный интерес к шашечной игре; 
- развивать когнитивные процессы: внимание, логическое мышление, память, 

воображение; 
- развивать эмоциональную отзывчивость и умение сопереживать товарищам по 

игре. 
 
Планируемые результаты освоения программы 
По окончании обучения по программе обучающиеся будут:   
Предметные: 
- знать правила игры в шашки; 
- владеть основными тактическими приемами шашечной игры; 
- уметь решать простые комбинации на диаграммах и шашечной доске. 
Личностные:  
- будут уметь планировать свои действия в соответствии с заданными условиями; 



- будут проявлять волю к победе, уметь бороться до конца, критически переносить 
неудачи и поражения.  

- будут уметь рассчитывать соотношение сил. 
Метапредметные: 
- будет развит познавательный интерес к шашечной игре; 
- будут развиты когнитивные процессы: внимания, логического мышления, памяти и 
воображения; 
- будут развиты эмоциональная отзывчивость и умение сопереживать товарищам по 
игре. 
В России шашечная игра пользуется большой популярностью. В нашем 

муниципальном районе систематически проводятся турниры по шашкам среди 
образовательных учреждений. При этом основные образовательные программы 
образования не предусматривают обучение детей данному виду интеллектуальной игры. 
Это вызывает необходимость усилить теоретическую и практическую подготовку детей к 
игре в шашки. 

Родители обучающихся заинтересованы в обучении детей игре в шашки, но не 
всегда могут уделять детям время для игры. Когда педагоги и родители учат детей играть 
в шашки, они показывают, как расставлять все шашки и делать ходы, в результате дети 
усваивают основные правила игры: ход шашек и дамок, бой одной или нескольких шашек, 
но не научаются продумывать свои действия на несколько ходов вперед и просчитывать 
комбинации партий. Поэтому для последовательной и планомерной работы по основам 
шашечного искусства необходима программа дополнительного образования, 
предполагающая реализацию цикла обучающих занятий. Программа дополнительного 
образования «Неуловимые шашки» может быть рекомендована для педагогов 
дополнительного образования физкультурно-спортивного направления. 
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